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S0 wird Kegeln wieder zum Trend

Die Prazisionssportart ist
spannend und macht
richtig Spaf. Doch das
Klischee des Kneipenkel-
lersports haftet an ihr.
Dem will die Wiilfrather
Keglervereinigung etwas
entgegensetzen und junge
Nachwuchsspieler gewin-
nen. Wie das gelingen soll.

VON ANNA MAZZALUPI

WOLFRATH Die Jubelschreie sind
schon von oben zu héren. Je wei-
ter man die Treppe im Haus der
Awo runterkommt, umso lauter
werden die vielen Kinderstimmen.
Es herrscht richtig Trubel vor den
vier Kegelbahnen. Voll konzentriert
blickt Lea (10) auf die Kugel in ihren
Hinden und dann auf die Kegel am
Ende der Bahn. Sie schwingt die Ku-
gel ein paar Mal in der Hocke zwi-
schen den Beinen hin und her, be-
vor sie sie dann auf die Bahn schickt.
Thre Mitschiiler verfolgen gespannt
den Verlauf, Als alle Kegel umfallen,
ist der Jubel im Team groB.
DieViertklissler der OGS Linden-
schule haben sichtlich Spal dabei,
sich auszuprobieren. Kurz vor den
Ferien gab es fiir sie eine Schnup-
perrunde auf der Kegelbahn. Die
Idee dazu hatte die Keglervereini-
gung Wiilfrath. Denn der Verein
méchte gerne mehr Kinder- und
Jugendliche fiirs Kegeln begeistern
und eine Jugendabteilung aufbau-
en. Dazu soll es im kommenden
Schuljahr erstmals eine Sportkegel-
AG an der Sekundarschule gegeben,
erklirt Rainer-Maria Roedenbeck,
erster Vorsitzender der Kegler. ,Wir
wollen den Kegelsport aus der ange-
staubten Kellerecke holen®, betont

er. Denn noch immer hafte das Kli-

schee des Kneipensportsam Kegeln. -

Und tatsichlich, ein GroBteil der
rund 35 Grundschiiler war zum
ersten Mal Kegeln. Bowling, ja, das
kannten sie. Aber Kegeln?,,Ich den-
ke, das lieg daran, dass Bowling fiir
Familien oft attraktiver erscheint.
Bei uns gibt es kein Schwarzlicht
oder Musik”, riumt Roedenbeck ein.
Aber es gibt dennoch viele Punkte,
die fiirs Kegeln sprechen. ,Neben
der Kondition und Koordination
wird dabei das Selbstbewusstsein
gestirkt. Im Wettbewerb werden der
Zusammenbhalt, die Teamfihigkeit
und die Perséinlichkeitsentwicklung
gefordert”, erklirt Roedenbeck.

Das konnte man bereits bei der
Schnuppereinheit  beobachten.

Aller Anfang ist schwer, macht aber SpaB. Die Viertklassler der OGSILIndenschule haben Kegeln ausprobiert.

Gegenseitig feuerten sich die Schii-
ler an, gemeinsam wurde gelitten,
wenn die Kegel nicht umfallen.
LHier haben auch die Kinder ein
Erfolgserlebnis, die sonst nicht so
viel Erfolg beim Sport haben”, sagt
Gabi Burggrif von der OGS, Sie ist
selbst Mitglied in der Keglervereini-
gung und war sofort offen dafiir, die
0GS-Kids zum Probetraining mit-
zubringen. Denn sie weill um die
Nachwuchsprobleme, aber auch aus
eigener Erfahrung, wie viel der Sport
Kindern geben kann. Ihr Sohn David
Burggrif, mit 22 Jahren das jiingste
Kegler-Mitglied, hat erst kiirzlich
um den Einzug bei den deutschen
Meisterschaften gekegelt.

~Mir geféllt gut, dass man frei sein
und alles rauslassen kann®, sagt
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Leas Zwillingsschwester Nora (10).
Die Schwestern waren schon zuvor
schon mal bowlen. Was ihnen bes-
ser gefdllt: Eindeutig kegeln, sagen
die beiden einhellig mit Nachdruck.
,Mit einer Hand zu werfen ist zwar
schwieriger, aber auch spannen-
der", sagt Lina (10). Immerhin 1,7
Kilo wiegt die Kugel. Am schéinsten
sei es, wenn alle Kegel auf einmal
fallen. ,Mir geféllt es richtig gut. Es
macht SpaR und ist mal etwas ande-
resals FuBball”, sagt der zehnjihrige
Alex. Er und seine Klassenkamera-
dinnen kénnen sich gut vorstellen,
auch bei der angedachten AG mit-
zumachen,

»ES wire schén, wenn wir eine
ganze Gruppe haben, die dann auch

linger dabei bleibt und wo dann

il e i

Kegeln ist etwas
fiir jedes Alter '

Kegel-AG Um schon friih die
Jiingsten fir das Kegeln zu inte-
ressieren, soll ab dem kommen-
den Schuljahr erstmals in Koope-
ration mit der Sekundarschule
Schule am Berg eine Kegel-AG fiir
Fiinft- bis Siebtklassler angebo-
ten werden.
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Schnupperkurs Die Kegelver-
einigung trainiert jeden Diens-
tag und Donnerstag von 16.30 ‘
bis 19 Uhr auf den Kegelbahnen

bei der Awo. Interessierte, egal

ob Anfanger oder Fortgeschritte- ‘
ne, kénnen mit einer fiir ein Jahr
beitragsfreien Mitgliedschaft den ‘
Sport ausprobieren. Weiter Infos

i unter www.keglerwuelfrath.de. |

auch die Eltern dazu kommen*, for-

- muliert Rainer-Maria Roedenbeck

seinen Wunsch. Er hofft, dass die
AG nach den Sommerferien gut an-
genommen wird. Immer dienstags
ist die Kegelbahn fiir die AG bei der
Awo dann fiir die Schiiler der Jahr-
gangsstufen 5 bis 6 reserviert. Die
Awo komme dem Verein fiir das Pro-
jekt bei der Miete entgegen, zeigt er
sich dankbar. Auch ein mehrfacher
Weltmeister vom Kegelverein aus
Heiligenhaus wird das Training be-
gleiten.

Ahnlich wie beim Schnupperke-
geln werden die Kinder durch die
Vereinsmitglieder zunichst an den
Sport herangefiihrt. Wie wirft man?
Wie rollt die Kugel? In erster Linie
geht es darum, Spaf an dem Sport
zu haben. Doch man habe schnell
die Perspektive, auch an Wettbewer-
ben teilzunehmen, wenn man ein
wenig Talent hat.

Wasserwelt stellt
Betrieb um auf
Sommerferien

WOLFRATH (am) Mit Beginn der
Sommerferien stellt auch die Wiilf-
rather Wasserwelt ihre Offnungs-
zeiten um. Dartiber informiert die
Stadt. Vom 8. Juli bis 20. August gel-
ten die folgenden Offnungszeiten,
um dem Wasserspal® zu geniefSen
und Bahnen zu ziehen: Das Bad
tffnet fiir Schwimmer dienstags
von 6.10 bis 20 Uhr. Mittwochs ist
dieWasserwelt an der GoethestraRe
ebentfalls von 6.10 bis 20 Uhr ge6ff-
net. Donnerstags darf von 6.10 bis
12 Uhr geschwommen werden. Frei-
tags ist von 6.10 bis 20 Uhr gedfinet
und sonntags dffnet die Wasserwelt
von 8 bis 15 Uhr, Auch fiir die Sauna
gibt es eine Sommerferienzeit. Ge-
schwitzt werden kann dienstags von
8 bis 20 Uhr - allerdings nur fiir Da-
men. Gemischte Sauna ist wahrend
der Ferien immer am Mittwoch und
am Freitag. Dann ist jeweils von 14
bis 20 Uhr fiir Géste gedffnet.
www.wuelfrath.net/freizeit/was-
ser-welt-schwimmbad

Friedensandacht
beginnt friither

WOLFRATH (am) Nach wie vor laden
die evangelische und katholische
Kirche gemeinsam mit der freien
evangelische Gemeinde zu den
tkumenischen Friedensandachten
ein. ,Wir wollen dort fiir die Men-
schenin der Ukraine und Israel und
Palédstina beten und an sie denken.
In einer Andacht werden wir fiir die
Opfer der Kriege Kerzen entziinden
und um Frieden bitten”, erkliren die
Geistlichen den Anlass dazu. Die
néchste Friedensandacht findet an
diesem Freitag, 5. Juli, in der Stadt-
kirche statt. Wegen des EM-Spiels
der deutschen Nationalelf beginnt
die Andacht bereits um 17 Uhr.



